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STAGIONE INVERNALE ED ESTIVA

La stagione si compone di due parti, una invernale e una estiva con spettacoli di teatro, musica e circo
contemporaneo.

Stagione invernale

Si parte il 21 gennaio con Red & White della compagnia Circo a Vapore, una festa di colori che arriva al cuore dello
spettatore con il suo umorismo velato e profondo, attraverso sketch surreali, poetici e metateatrali visti con gli occhi
stralunati e sprovveduti di un clown, libero nella sua arte.

Seguiranno in settembre due spettacoli: Ladies Body Show con la regia di Silvia Gribaudi e in scena Francesca
Albanese, Silvia Baldini, Silvia Gribaudi e Laura Valli, e L’Angelo della Storia di Teatro Sotterraneo, vincitore nel 2022
del prestigioso premio Ubu.

L’ Angelo della Storia di Teatro Sotterraneo, un lavoro che parte dalla suggestione del filosofo Walter Benjamin che,
nel suo ultimo lavoro, descrive un angelo che vola con lo sguardo rivolto al passato, dando le spalle al futuro. Per
quanto l’angelo osservi il susseguirsi degli eventi non può fermarsi e intervenire. Ma quale altro essere senziente
potrebbe provare a ricomporre l’infranto, smontare le narrazioni e – volando o meno – finalmente girarsi per
proiettare lo sguardo in avanti?

Ladies Body Show è un lavoro che, attraverso l’ironia, spinge lo spettatore a farsi delle domande sul corpo e la
consapevolezza del corpo ma soprattutto sul senso dello sguardo e su come questo sia influenzato dagli stereotipi
sociali.

Stagione estiva

La stagione estiva negli spazi aperti della Cittadella dei Giovani sarà caratterizzata da otto eventi musicali - già
proposti e molto amati negli anni precedenti - a cura di SFOM in collaborazione con TIDA, ai quali si aggiungono, per
il primo anno, quattro spettacoli di circo contemporaneo e teatro in cortile. L’idea è quella di un’offerta più ricca
e pensata per tutte le fasce d’età che permetta al pubblico di confrontarsi con le diverse discipline del teatro.



RESIDENZE E MISE À DISPOSITION

Cittadella è anche uno spazio aperto alle residenze di artisti, in particolare il 2023 vedrà lavorare la compagnia
Tecnologia Filosofica che, a fine residenza, proporrà un’apertura pubblica del proprio lavoro. Sono previste
residenze artistiche sia durante la stagione che in concomitanza del festival e, inoltre, numerose mise à disposition
degli spazi per progetti artistici provenienti tanto dal territorio valdostano che dal resto d’Italia.

FESTIVAL T*DANSE

Giunto alla sua settima edizione, T*Danse è un festival internazionale di danza e tecnologie curato dal Teatro
Instabile di Aosta e sostenuto dalla Fondazione Compagnia di San Paolo. Con un focus sulla danza francese e un
occhio sulle arti performative europee, il 2023 vede TiDA lavorare ad un progetto che coinvolge artisti nazionali e
internazionali, operatori impegnati in tavole rotonde e stampa di settore. Il festival ospiterà, inoltre, un secondo
step del progetto Il Cristallo di Luce, a partire dall’opera scultorea di Diego Scroppo, in collaborazione con Share
festival. Grande importanza, nel festival, è data alla relazione con il territorio, tanto con il lavoro che da anni si porta
avanti con le scuole superiori di Aosta, impegnate nei progetti di PCTO, quanto con il coinvolgimento attivo degli
abitanti della città che, con il progetto “il club degli host”, possono avere una relazione privilegiata con gli artisti e gli
animatori del festival ospitandoli per la loro permanenza ad Aosta.

FESTIVAL ANITA

All’inizio e alla fine dell’estate, in giugno e in settembre, saranno proposti due appuntamenti del Festival Anita.
Storica apertura della Cittadella dei Giovani ai musicisti emergenti della città, il palcoscenico sarà a disposizione dei
gruppi che vorranno esibirsi, offrendo a ciascuno una strumentazione, un pubblico, un palco. Amatissime dai giovani
aostani, le serate Anita vengono compattate, nel 2023, in due momenti della durata di più giorni, in una logica,
appunto, di festival. Dentro la visione di apertura alle nuove generazioni Anita resta un punto fondamentale, un
appuntamento vitale dentro un luogo che dà alla musica, medium privilegiato dai più giovani, ampio spazio con
laboratori dedicati ai ragazzi e concerti.

CINEMA

TiDA, in collaborazione con l’associazione culturale Strade del Cinema, darà vita a due cicli di appuntamenti
cinematografici che intendono essere tanto delle insolite e particolari proiezioni quanto degli strumenti di
riflessione per i giovani che parteciperanno attivamente alla costruzione sia della programmazione sia delle scelte
artistiche che la determineranno.

1800 SFOM

Si tratta di un format musicale di 1800 secondi, a cadenza bimensile, che propone, attraverso otto appuntamenti
live alle ore 18.00, un percorso tra generi, culture e ensemble musicali tra loro differenti, dalla musica classica a
quella jazz, da quella folk a quella elettronica, dal rock alla musica etnica. L’obiettivo è duplice: da una parte offrire
momenti vari, sempre più rari, di musica eseguita dal vivo, dall’altra permettere alle tante anime presenti in SFOM di
esprimersi per quanto nel quadro di una programmazione curata, in modo libero e informale.

RIZOMI, IL SUONO DELLE RADICI

Rizomi: i suoni delle radici è un progetto di formazione musicale, di inclusione e partecipazione sociale, di
scambio di competenze e di educazione all'integrazione culturale. Esso intende depotenziare la deriva
etnocentrica costantemente all'opera nelle attuali società multiculturali per mezzo delle pratiche della musica e del
movimento e dell'immersione laboratoriale da parte delle giovani generazioni con artisti e musicisti appartenenti a
culture altre rispetto alla loro. L'idea nella sua fase realizzativa si concretizza nell'organizzazione di cinque
laboratori intensivi disseminati sul territorio regionale della durata di 16 ore ciascuno, che si realizzeranno nei
weekend dall’11 febbraio al 6 maggio 2023. Il 25 e il 26 marzo una tappa di Rizomi sarà in Cittadella dei Giovani ad



Aosta. I laboratori sono rivolti a un massimo di 25 musicisti attivi. È possibile partecipare anche come uditori.
Saranno previsti, oltre ai laboratori, momenti di affondo a carattere meno specialistico sulle culture di riferimento.

SFOM IN CITTADELLA

Ulteriori attività vedranno l’intervento attivo di Sfom. Oltre al Laboratorio di Luca Favaro Sample Based Music,
Produzione di musica elettronica tramite l’utilizzo di suoni campionati appena conclusosi, il calendario prevede il 5
febbraio il workshop di Batucada La cultura musicale africana nella musica brasiliana a cura di Marco
Giovinazzo e Gilson Silveira e il 16 aprile il workshop Repertori e tecniche della chitarra acustica a plettro a cura
di Beppe Gambetta. È prevista nei giorni del 18 aprile, 9, 17 e 18 maggio l’azione formativa Ritmo, Corpo e Voce, una
proposta formativa guidata e organizzata da Sfom in collaborazione e Elena Pisu rivolta agli studenti del Liceo
Musicale.

CHECK IT OUT!

Una collana di serate per chi vuole ascoltare e chi vuole rappare. “Check it out” è un viaggio nella scena rap
valdostana, un’esperienza fatta di tante multiformi strade e storie, tra old e new school, contaminazioni con altri
generi musicali ed espressioni artistiche. In ogni serata si esplora una sfumatura specifica della cultura hip hop e
delle sue innumerevoli contaminazioni.

“Check it out” è anche una palestra, con una sfida di freestyle in ogni appuntamento e un supporto a tutti i giovani
emergenti che saliranno sul palco. Gli appuntamenti: 18 febbraio Serata “New Generation” | 4 marzo Serata “Altri
Verranno” | 22 aprile Serata “Gli Espatriati” | 23 giugno Serata “Roots”

CITTADELLA VISIONS

Cittadella Visions è il primo laboratorio di progettazione dinamica organizzato da Cittadella dei Giovani di Aosta e
dedicato ai giovani, con l'obiettivo di immaginare un futuro sostenibile, inclusivo e realizzabile della comunità e del
territorio.

ILLUMINA AOSTA

Illumina Aosta è il podcast di Luca Dodaro, videomaker e designer della comunicazione valdostano. A partire da
venerdì 27 gennaio, il podcast sbarcherà in Cittadella dei Giovani, con un appuntamento dal vivo una volta al mese. Il
vero protagonista di queste puntate sarà il pubblico, che potrà interagire in maniera attiva durante la registrazione
delle puntate nel Teatro della Cittadella, in modo anonimo tramite una piattaforma o intervenendo in diretta.
Illumina Aosta incontra Cittadella dei Giovani in una sorta di “talk show” a chilometri zero in cui Luca Dodaro avrà
con sé diversi ospiti con cui chiacchiererà di diversi temi che riguardano la nostra regione.

THE CYPHER

La seconda edizione del format tutto dedicato alla cultura della street dance con nuovi appuntamenti per conoscere,
vivere e appassionarsi a questo mondo. Ogni mese un appuntamento in tre diverse categorie:

The Cypher Battle "Represent yourself" - Una sfida uno contro uno per 8 ballerini valdostani, a base di tutte le
discipline della Street Dance, improvvisando sulle basi selezionate dal Dj;

The Cypher Knowledge “Be always a student” – masterclass con insegnanti di alto livello

The Cypher Jam “Face2Face” - la prima Show Battle tra DJ in Valle D’Aosta. Guest DJ si sfideranno per mostrare le
proprie abilità in tutte le tecniche dell’arte del deejaying. Giudice il pubblico!


